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NUTRICIÓN Y
PATALOGÍAS DEL
APARATO DIGESTIVO



Conocer las enfermedades del sistema digestivo más prevalentes y su
relación con la nutrición.
Garantizar la compresión de los mecanismos fisiopatológicos propio del
sistema digestivo.
Reconocer la importancia del manejo médico - nutricional en patologías del
sistema digestivo.
Reconocer la importancia de las complicaciones nutricionales que son
ocasionadas por las patologías del sistema digestivo.

Visión General del Curso
INTRODUCCIÓN AL CURSO OBJETIVO DEL CURSO
La importancia de conocer los detalles fisiopatológicos
relacionados al sistema digestivo y su implicancia con la
nutrición es crucial hoy en día. La mayor parte de enfermedades
es producto de desórdenes nutricionales o en su defecto algunas
enfermedades de este sistema puedan conllevar a deficiencias
de nutrientes que complique la salud del paciente.

Estudiantes de las carreras de medicina, nutrición y técnicos
en nutrición
Público en general interesado en capacitarse en este tema

DIRIGIDO A

Al alimentarnos, incorporamos distintos nutrientes que nos
aportan las sustancias y la energía que nuestro organismo
necesita para funcionar correctamente. El sistema digestivo nos
permite obtener esos nutrientes, mientras que el sistema
circulatorio se encarga de llevarlos a todo el cuerpo; es así que la
nutrición tiene una relación directa con el sistema digestivo y que
hoy en día cobra mayor importancia en la prevención de
enfermedades como problemas intestinales, pólipos y cáncer,
infecciones, celiaquía, enfermedad de Crohn, colitis ulcerativa,
diverticulosis, malabsorción, síndrome del intestino corto e
isquemia intestinal. Enfermedad del reflujo gastroesofágico
(ERGE), enfermedad de úlcera péptica, hernia de hiato, entre otros

DESCRIPCIÓN DEL CURSO



Plan de Estudios

BOCA, ESÓFAGO Y ESTÓMAGO

VESÍCULA, PÁNCREAS E HÍGADO ONCOLOGÍA DEL SISTEMA DIGESTIVO

ALTERACIONES DE LA
FUNCIONALIDAD DIGESTIVA

Salud bucodental y nutrición
Esófago: Acalasia y Reflujo
Gastroesofágico
Estómago: Gastritis y Úlcera péptica

Síndrome de mala absorción
Estreñimiento
Diarrea en el adulto

Litiasis biliar
Pancreatitis
Hígado graso no alcohólico

Cáncer gástrico
Cáncer de colon
Cirrosis hepática

UN
ID

AD
 01

UN
ID

AD
 03

UN
ID

AD
 04

UN
ID

AD
 02



Material educativo elaborado por el
equipo de docentes  para uso
pedagógico en las aulas virtuales de la
Escuela.



METODOLOGÍA

CERTIFICACIÓN

MÉTODO DEL CASO -> BASADO EN LA EXPERIENCIA

• Al culminar el curso de forma satisfactoria, usted recibirá un
certificado por 200 horas lectivas a nombre de la Escuela de
Salud Guillermo Almenara
• El certificado virtual se mostrará de forma automática dentro
de la plataforma al termino del curso y de las evaluaciones de
forma satisfactoria (Nota Mayor o igual a 14) listos para que
puedan ser impresos sin ningún costo adicional.
• Si el alumno solicita los certificados en físico deberá tener en
cuenta las tarifas establecidas por la institución.



MODALIDAD DE ESTUDIOS

PLANA DOCENTE

Contamos con programas académicos flexibles y con facilidad
de uso para nuestros alumnos, lo cual le permite aprender desde
cualquier ubicación geográfica y a su propio ritmo; tomando en
cuenta las condiciones y estilos de vida de las personas
modernas e innovadoras que aprovechan las ventajas de la
tecnología en su formación sin dejar de lado la calidad educativa
y la actualización continua. Nuestro sistema de estudios se
encuentra organizada en bloques y unidades académicas de
forma asincrónica (Sin coincidencia temporal, un video como
ejemplo).

Contamos con un equipo de profesionales con grado de Maestro
y Doctor, en cada una de las especialidades en las que se
imparte la educación, los cuales cuentan con experiencia
comprobada tanto en trayectoria y a sus habilidades directivas
en reconocidas instituciones



NOSOTROS

MISIÓN
Ser un centro de Educación líder en el campo de la salud
y bienestar con proyección global; a través de
programas académicos alineados a su formación,
mediante un sistema de aprendizaje especializado de
calidad y el respeto por el medio ambiente.

Somos una institución que brinda servicios de
capacitación y especialización a profesionales y público
en general con interés en el sector salud de calidad con
valores, comprometidos en su desarrollo en beneficio de
la sociedad y bienestar con vocación de servicio y visión
global.

VISIÓN



Informes e Inscripciones

Oficina Central: Lima
Correo: info@almenarasalud.edu.pe

www.almenarasalud.edu.pe
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